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METODO DE CAPURRO PARA DETERMINAR  
LA EDAD GESTACIONAL EN EL RECIEN NACIDO. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gruesa grietas 

profundas 

apergamina- 

das 

Gruesa grietas 

superficiales 

descamación 

de manos 

y pies 

Mas gruesa 

discreta 

descamación 

superficial 

Fina 

lisa 

Muy fina 

gelatinosa 

TEXTURA de 
la 
PIEL 

PLIEGUES 
PLANTARES 

Formación 
del  
PEZON 

Tamaño de  
GLÁNDULA 
MAMARIA 

Forma 
de la OREJA 
(Pabellón) 

Surcos en mas de  

la mitad anterior 

Surcos en la 

mitad anterior 

Marcas bien 
definidas en la ½ 
anterior, Surcos 

en  ⅓ anterior  

Marcas mal 
definidas en la 

mitad anterior 

Sin pliegues 

Diámetro mayor de 
7.5mm.    
Areola punteada 
 
 

Borde   
levantado 

Diámetro mayor de 
7.5mm.    
Areola punteada 
 
 

Borde No  
levantado 

Diámetro menor de 
7.5 mm. 
Areola lisa y chata 

Apenas visible 
sin areola 

Palpable mayor 

de 10 mm. 

Palpable entre 

5 y 10 mm. 

Palpable menor 

de 5 mm. 
No Palpable  

Pabellón totalmente 
incurvado 

Todo el  borde 
sup incurvado 
 

Borde superior 
parcialmente 
incurvado 24 0 8 16 
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Aplanada, sin 
incurvación  

____ 

____ 

____ 

Se suma 204 + Puntaje 

Parcial y se divide entre 7 

Puntaje Parcial = 

____ 

____ 

Postmaduro:  42 sem o mas 
A término:   37 a 41 sem 
Prematuro leve:    35 a 36 sem 
Prematuro moderado 32 a 34 sem 
Prematuro extremo < de 32 sem 

____ 


